
Le Kumquat Fukushu

Leï뾽Kumquat Fukushu,ï뾽Fortunella obovataï뾽en latin, estï뾽l'un des agrumes les plus faciles ï뾽 cultiver sous nos 
climatsï뾽en raison de sa bonne rï뾽sistance au froid. Il se distingue des autres variï뾽tï뾽s de Kumquat par sesï뾽
feuilles vert foncï뾽 plus rondes, sonï뾽ï뾽corce plus douceï뾽et saï뾽chair plus acide. Il est cultivï뾽 et apprï뾽ciï뾽 pour 
sesï뾽qualitï뾽s ornementalesï뾽et pour ses petits fruits qui ressemblent ï뾽 des oranges miniatures, mais de 
forme plutï뾽t ovale, des fruits que l'on consomme dans leur intï뾽gralitï뾽. Il retient l'attention au moins deux 
fois par an : en ï뾽tï뾽, sesï뾽toutes petites fleurs d'agrumes, remarquablement parfumï뾽es, embaument tout 
un secteur du jardin ou de la terrasse. En hiver, sesï뾽jolis fruitsï뾽permettent de s'essayer, en cuisine, ï뾽 la 
rï뾽alisation deï뾽dï뾽licieuses confitures et confiseries.ï뾽
Les Kumquats devraient ï뾽tre rattachï뾽 au genre Citrus selon des ï뾽tudes rï뾽centes. Il s'agit d'un arbuste 
peu ï뾽pineux de la famille des Rutacï뾽es, au port buissonnant plutï뾽t ï뾽rigï뾽, originaire du Nord de la Chine. 
Dans la nature, ilï뾽culmine ï뾽ï뾽4 ou 5 m de hauteur. Sous nos climats, il atteindra en moyenne 2,50 m de 
hauteur pour 1,75 m d'envergure, sa taille ï뾽tant encore rï뾽duite s'il est cultivï뾽 en pot. Sa croissance est 
lente. Relativement rustique, il peut ï뾽tre plantï뾽 en pleine terre dans de nombreuses rï뾽gions ï뾽pargnï뾽es 
par les fortes gelï뾽es. Ailleurs, il sera cultivï뾽 en pot et remisï뾽 dï뾽s les premiers froids. Leï뾽Kumquatï뾽Fukushuï뾽
produit des petites fleurs blanches auï뾽parfum suaveï뾽caractï뾽ristique de la fleur d'orangerï뾽qui laissent 
place ï뾽 deï뾽petits fruits de 2 cm de diamï뾽tre. Ils se rï뾽coltent ï뾽 maturitï뾽, gï뾽nï뾽ralement de janvier ï뾽 mars, 
lorsqu'ils ont revï뾽tu uneï뾽belle teinte orange vif. Laï뾽peau trï뾽s douce, moyennement ï뾽paisse, est exempte 
du principe brï뾽lant des autres agrumes. Elle recï뾽le une saveur sucrï뾽e et un parfum subtil d'orange 
amï뾽re. La pulpe, juteuse et acidulï뾽e contient peu de pï뾽pins. Lesï뾽feuilles arrondies, persistantes, sont d'un 
vert foncï뾽 luisant sur le dessus, plus pï뾽les au-dessous.ï뾽Comme tous lesï뾽Citrus,ï뾽leï뾽Fortunellaï뾽contient dans 
ses feuilles, ses fleurs et ses fruits des poches ï뾽 essence souvent visibles ï뾽 l'œil nu dont on extrait par 
distillation (fleur et feuilles) ou par pression (zeste) de l'huile essentielle.
Leï뾽Kumquatï뾽est l'un desï뾽agrumes les plus rustiques. Il est nï뾽cessaire de prï뾽ciser que si la plante endure 
sans dommage des gelï뾽es de l'ordre de -10ï뾽C, les fruits, eux, sont dï뾽truits en dessous de -4ï뾽C, ce qui est 
dommage pour la rï뾽colte qui se fait en hiver. ï뾽Le fruit s'utilise en cuisine, salï뾽e ou sucrï뾽e, en confiture, 
confit au sucre ou prï뾽parï뾽 au sirop. Sa saveur subtile accompagnera des plats salï뾽s comme les tajines ou 
le fameux canard ï뾽 l'orange. On peut aussi prï뾽parer avec le Kumquat des sauces aigre-douce raffinï뾽es, 
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pour accompagner les mets asiatiques. La peau du kumquat est agrï뾽able au palais, comparable ï뾽 une 
explosion de saveurs lorsque le fruit est consommï뾽 tel quel.ï뾽ï뾽Si vous goï뾽tez les saveurs acidulï뾽es, vous 
apprï뾽cierez le mariage ï뾽quilibrï뾽 entre l'aciditï뾽 et la douceur, propre ï뾽 ce fruit unique au monde.
La plupart des agrumes se plaisent en pleine terre dans les rï뾽gions littorales mï뾽diterranï뾽ennes oï뾽 ils 
trouvent la chaleur qui leur est nï뾽cessaire toute l'annï뾽e. Il s'agit d'unï뾽arbuste autofertileï뾽ce qui signifie 
qu'un seul individu suffit pour une pollinisation complï뾽te et assurer la fructification. En revanche, si votre 
agrume reste en permanence en intï뾽rieur il faudra de temps ï뾽 autre laisser les pollinisateurs œuvrer ou, 
si vous vous en sentez la dï뾽licatesse, d'effectuer une pollinisation au pinceau.

Catï뾽gorie: Citrus
Famille: Rutaceae
Genre: Fortunella
Espï뾽ce: obovata
Zone Gï뾽ographique d'Origine: Extrï뾽me-Orient
Zones Climatiques: Littoral subtropical, sud de l'Italie et ï뾽les
Port: Arbuste
Feuilles: Feuille ovï뾽e
Colore Foglie: Verde
Pï뾽riode de Floraison: Febbraio / Marzo / Aprile / Maggio
Fleur: Fleur simple
Colore Fiori: Bianco
Sol: Moyennement acide / Moyenne sol
Besoins en Eau: Eau moyenne
Exposition ï뾽 la Lumiï뾽re: Demi ombre / Plein soleil
Forme: Bol / Palissï뾽es / Pyramide / Tige
Colore Frutti: Arancione
Parfumï뾽: oui
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