
Mano de Buda

Mano de Buda (Citrus medica var. sarcodactylis) es una variedad de cidra cuyos frutos estï뾽n 
fragmentados en secciones parecidas a dedos.
La cidra crece en arbustos o pequeï뾽os ï뾽rboles con ramas largas e irregulares cubiertas de espinas. Sus 
hojas largas y oblongas son de un color verde pï뾽lido y llegan a medir de 10 a 15 centï뾽metros. Sus flores 
blancas estï뾽n teï뾽idas de pï뾽rpura por fuera y crecen en fragantes grupos. La ï뾽poca de maduraciï뾽n y 
recolecta de esta variedad se extiende desde septiembre a marzo.​
La fruta tiene una piel gruesa y solo una pequeï뾽a cantidad de pulpa ï뾽cida (en caso de tener alguna), y no 
tiene jugo ni, a veces, semillas. Es muy fragante y es usada principalmente por chinos y japoneses para 
perfumar habitaciones y objetos personales como la ropa. La piel de la fruta se puede caramelizar. 
Tambiï뾽n se usa en cocina su cï뾽scara y su mï뾽dula, que no es tan amarga como en otros cï뾽tricos. La fruta 
se puede usar como ofrenda religiosa en templos budistas. Segï뾽n la tradiciï뾽n, Buda prefiere que los 
dedos de la fruta estï뾽n en una posiciï뾽n que parezca mï뾽s una mano cerrada que abierta, ya que las 
manos cerradas simbolizan, segï뾽n Buda, el acto de la oraciï뾽n.
El origen de la mano de buda se ha rastreado hasta el nordeste de la India y China.
El ï뾽rbol es sensible a la congelaciï뾽n, al calor intenso y a la sequï뾽a.ï뾽 Debido a la curiosa forma de esta 
fruta, tambiï뾽n es conocida entre los fans de H. P. Lovecraft como la ï뾽fruta de Cthulhuï뾽 por su similitud 
con los tentï뾽culos de dicha entidad cï뾽smica ficticia.

Categorï뾽a: Citrus
Familia: Rutaceae
Gï뾽nero: Citrus
Especie: medica var. sarcodactylus
Zona Geogrï뾽fica de Origen: Asia, sub-continente indio
Zonas Climï뾽ticas: Subtropical, sur de Italia e islas
Porte: Arbol
Hojas: Semi-siempreverde
Colore Foglie: Verde
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Periodo de Floraciï뾽n: Gennaio / Febbraio / Settembre / Ottobre / Novembre / Dicembre
Flor: Raï뾽m (inflorescï뾽ncia)
Colore Fiori: Bianco  ï뾽 Viola
Suelo: Medianamente acido / Arena fina / Media suelo
Necesidades Hï뾽dricas: Media agua
Exposiciï뾽n a la Luz: Media Sombra / Sol
Forma: Espaldera / Piramide / Cono invertido / Arbol / Arbusto
Colore Frutti: Giallo
Perfumado: Si
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